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 بسمه تعالی

 

 

 

ن  شتی درمانی استان همدا گاه علوم پزشكی و خدمات بهدا  دانش

گاه  معاونت  آموزشی  دانش

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی 

 پایه  درس  طرح فرم

 همكار محترم . . . . . . . . . 

 

طرح  لذا تدوین    ،یادگیری پروسه ای است که رسیدن به اهداف آن بدون برنامه ریزی امكان پذیر نیست -از آنجایی که فرآیند یاددهی

به عنوان یكی از ابزارهای  ضروری بوده و  ،  (برای مدرسین و دانشجویان  نقشه و راهنمای تدریسدر آغاز فرآیند آموزش )به عنوان    درس

. لذا خواهشمند است مدرسین محترم در تكمیل طرح درس نهایت دقت را مبذول  الیت آموزشی مدرسین مطرح می باشد اصلی فع

   فرمایند.  

 

 مشخصات درس و مدرس)تكمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد( 

 1جراحی -های داخلیبیماری عنوان درس : -

 نام ونام خانوادگی مسئول درس:  -

  نام و نام خانوادگی مدیر گروه: -

 واحد   ...........عملی واحد    ،          3نظری     ◼      نوع و میزان واحد به تفكیک: -

 4کارشناسی پیوسته هوشبری ترم  رشته و مقطع تحصیلی دانشجو: -

  اولنیمسال زمان درس:   -

 دانشكده علوم پزشكی ملایر :    مكان آموزش  -

 :.........................تعداد دانشجویان 
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جلسه 
  

ی 
نظر

حیطه   1اهداف رفتاری  سرفصل )عنوان(  

 2یادگیری 

روش  

 3تدریس 

مدت  

 زمان 

وسایل کمک  

 آموزشی 

روش  

 4ارزشیابی 

مفهوم    انی دانشجو   ییآشنا 1   با 

 ی ماریو ب  یسلامت

 

و مقررات   ن یقوان  -

 .نام ببردرا    یکلاس

  یآموزش اهداف -

 . شرح دهددرس را 

و   یسلامت  مفهوم -

 کند.  انیرا ب  ی ماریب 

موثر بر   عوامل -

را   ی ماریو ب  یسلامت

 شرح دهد. 

-  

  -شناختی

 فهمیدن
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

 

با منشنا و   انیدانشنجو  ییآشننا   2
هنا، عوامنل   یمناریب   یطبقنه بنند
 یماریب   جادیموثر در ا

را از    یماریب  ف یتعر -

مختلف   ی ها دگاهید

 کند.  انی را ب 

  جادی موثر در ا عوامل -

را طبقه   ی ماریب 

 . کند یبند

  سکیموثر و ر  عوامل -

قابل   یفاکتور ها

قابل    ریو غ لیتعد

 کند.  ان یرا ب   لیتعد

  یها ی ماریب  -

و   کینئوپلاست

  جادی عوامل موثر بر ا 

 آنها را شرح دهد.

  ی روش ها انواع -

  ی ماریدر ب  یدرمان 

را   کینئوپلاست یها

 . نام ببرد

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در  تعامل 

های  بحث

 کلاسی 

و    3

4   

با انواع و   انیدانشننجو  ییآشنننا
بننند  یهننا  یمنناریب   یطبقننه 

 1ی تنفس ستمیس

ف  یآناتوم -   ی ولوژیزیو 

هوا شرح    یی راه  را 

 دهد.

  یتنفس  ی صداها  انواع -

افتراق  را   یكدیگر  از 

 .دهد

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 

 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در  تعامل 

های  بحث

 کلاسی 

 
از افعالی مانند   knowledgeبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  1

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند متقاعد کند، همكاری    Attitudeنام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

 از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهدو.... استفاده می شود.   Psychomotorنماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 مشخص می شود.    knowledge, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  2
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،3
 یا تشریحی(و....  MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 4
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در    ینیبال  م یعلا -

  یتنفس  یها  یماریب 

 . لیست کندرا 

بررس  شرح - و    ی حال 

س   ستمیعملكرد 

ب   یتنفس   یماریو 

شرح    یویر   یها را 

 دهد.

ها  انواع -   ی روش 

و   ی كینیکل  یصیتشخ

در    یكینیپاراکل

  ستمیس  یها  یماریب 

 کند. انیرا ب  یتنفس

  یتنفس  یینارسا   انواع -

 را نام ببرد.  

ب  -   ی های ماریانواع 

را    ه ی ر  ی مزمن انسداد

 نام ببرد. 

 . دینما  ف یرا تعر  آسم -

و    ینیبال  علائم -

نام    ک یکلاس را  آسم 

 ببرد.

مراقبت    درمان - و  ها 

ب  را    یآسم  مارانیدر 

 توضیح دهد. 

تعر   تیبرونش -   ف یرا 

 د ینما 

در    درمان - مراقبت  و 

توض  تیبرونش   ح یرا 

 دهد.

نمایش  

 فیلم 

با انواع و   انیدانشننجو  ییآشنننا   5
بننند  یهننا  یمنناریب   یطبقننه 

 2 یتنفس ستمیس

را شرح   ی ویر زمیآمف -
 دهد

و درمان در   مراقبت -
را    یویر  زمیآم مار یب 

 شرح دهد. 
مزمن   ی ماریب  -

)    یویر  یانسداد
)COPD  را شرح

 دهد
و درمان در   مراقبت -

  راCOPD  مار یب 
 شرح دهد. 

و درمان   یپنمون  -
ا توضیح  آن ر  یها

 .دهد

و سندرم  هیادم حاد ر -
حاد  یتنفس سترسید

 را شرح دهد.

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در  تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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ها و درمان در  مراقبت -
م حاد ریه را توضیح اد

 دهد.
  یها یماریب -

نام  را هیر کینئوپلاست
 ببرد.

و   پنوموتوراکس -
با  هموتوراکس را 

 .یكدیگر مقایسه کند
 یدرمان ها  و یاتلكتاز -

 توضیح دهد.آن را 
تعریف را  هیر یآمبول -

 کند.

 را آمبولی یدرمان ها  -
 نام ببرد.

و    6

7 

با انواع و   انیدانشننجو  ییآشنننا
بننند  یهننا  یمنناریب   یطبقننه 

 عفونی

  -شناختی  -

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 
 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در  تعامل 

های  بحث

 کلاسی 

و   8  

و    9

10 

با انواع و   انیدانشننجو  ییآشنننا
بننند  یهننا  یمنناریب   یطبقننه 

 یویکل ستمیس

آناتوم  یولوژیزیف -   یو 
ادرار را    یدستگاه 

 شرح دهد. 

  ف ی، وظا هیملكرد کلع -
ها در    هیآن و نقش کل
 دهد.  ح یبدن را توض

مادرزاد -   یاختلالات 
علل،هیکل علائم،    : 

تشخ و    صینحوه 
توض را  آن    ح یدرمان 

 دهد.
گلومرول -   ی اختلالات 

علل،هیکل علائم،    : 
تشخ و    صینحوه 

توض را  آن    ح یدرمان 
 دهد.

  ی عفون   یهایمار یب  -
علل،هیکل علائم،  د: 

تشخ و    صینحوه 
توض را  آن    ح یدرمان 

 دهد.

را    ی ختلالات مثانه اا -
 دهد.  حیتوض

ها  نواعا -   ی سنگ 
ا  ی ادرار علل    جاد ی و 

درمان   نحوه  و  سنگ 

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 
 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در  تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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را بطور مفصل    کیهر
 شرح دهد. 

را    شابراهیپ  ختلالاتا -
 دهد.  حیتوض

حالب    یها  نئوپلاسم -
تشخ نحوه  و    صیو 

شرح   را  آن  درمان 
 دهد.

انواع    ه یکل  یی نارسا  - و 
را   آن  ومزمن  حاد 

 دهد.  حیتوض
را    ه یکل  سرطان  -

 . دینما  تعریف 

کل  یی نارسا  -   ی ویحاد 
 .تعریف کندرا 

مزمن    یی نارسا  -
توضیح  را    یویکل

 .دهد
با    مارانیب   ی درمان ها -

حاد و مزمن    یینارسا 
یكدیگر  را    یویکل از 

 افتراق دهد. 
  نهایی   مرحله  یماریب  -

 .تعریف کندرا    یویکل

  نیگز ی جا یدرمان ها -

  ز یالی و د زیالیهمود

توضیح  را  ی صفاق

 .دهد

11  

و  

12 

با مفهوم    انیدانشننجو  ییآشنننا
آن   تینو اهم  تینآب و الكترول

بنندن اخننتننلالات    در  انننواع  و 
 الكترولیتی

آب و   تیاهم -

 ستمیبر س  تیالكترول

مختلف بدن را   یها

 توضیح دهد. 

موثر در   عوامل -

آب و   راتییتغ

در بدن را   تیالكترول

 شرح دهد. 

  ی ها سمیمكان  -

و هموستاز   یجبران 

در   ت یآب و الكترول

 . نام ببردبدن را 

ها و   یماریب   ثراتا -

  رات ییداروها بر تغ

توضیح  را  یتیالترول

 .دهد

  میاختلالات سد -

)علل ، علائم ،  

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 
 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در  تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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ودرمان (   صیتشخ

 را شرح دهد 

  اختلالات  -

)علل ، علائم  میپتاس

ودرمان (   صی، تشخ

 را شرح دهد 

  میکلس ختلالات ا -

)علل ، علائم ،  

ودرمان (   صیتشخ

 را شرح دهد 

فسفر)علل   ختلالات ا -

  صی، علائم ، تشخ

ودرمان ( را شرح  

 دهد

سوالات        میانترم  13

پاسخ،   کوته 

MCQ  ،

 تشریحی

14  

و  

15  

و  

16 

های  آشنایی با بیماری

سیستم غدد درون ریز و  

 اندوکرین 

های  انواع بیماری -

 اندوکرین را نام ببرد. 

های  علائم و نشانه -

 دیابت را لیست کند. 

های  علائم و نشانه -

دیابت نوع یک و دو  

را از یكدیگر افتراق  

 دهد.

درمان و ملاحظات   -

مربوط به دیابت را  

 توضیح دهد. 

عوارض دیابت را   -

 شرح دهد. 

مدیریت حین عمل   -

بیماران دیابتیک را  

 شرح دهد. 

های تیروئید  بیماری -

 را نام ببرد. 

نحوه تشخیص هر   -

های  یک از بیماری

تیروئید را به تفكیک  

 بیان کند.

های  علائم و نشانه -

هر یک از  

های تیروئید  بیماری

 را نام ببرد. 

مدیریت بیهوشی هر   -

یک از بیماری های  

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 

 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در  تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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غده تیروئید را شرح  

 دهد.

های  علائم و نشانه -

بیماری  

فئوکروموسیتوما را  

 نام ببرد. 

مدیریت بیهوشی   -

فئوکروموسیتوما را  

 شرح دهد. 

اختلالات عملكرد   -

غده آدرنال را نام  

 ببرد.

های  علائم و نشانه -

هر یک از  

های غده  بیماری

 آدرنال را نام ببرد. 

مدیریت بیهوشی هر   -

یک اختلالات غده  

 آدرنال را شرح دهد. 

17  

و  

18 

بیماری  با  های  آشنایی 

 ای تغذیه

 چاقی را تعریف کند.  -

نحوه تشخیص چاقی   -

 را شرح دهد. 

های  علائم و نشانه -

 چاقی را نام ببرد.

مدیریت بیهوشی در   -

بیماران چاق را شرح  

 دهد.

اختلالات خوردن را   -

 نام ببرد. 

های  علائم و نشانه -

اختلالات خوردن را  

 نام ببرد. 

مدیریت بیهوشی هر   -

یک از بیماران مبتلا  

به اختلالات خوردن  

 را شرح دهد. 

بیماران ذاتی   -

متابولیسم را نام  

 ببرد.

های  علائم و نشانه -

بیماران ذاتی  

متابولیسم را شرح  

 دهد.

مدیریت بیماران   -

مبتلا به اختلالت  

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در  تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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ذاتی متابولیسم را  

 شرح دهد. 

مدیریت بیهوشی در   -

های  جراحی

باریاتریک را شرح  

 دهد.

 

19  

و  

20 

های خود ایمنی و رد  بیماری

 پیوند 

بیماری - های  انواع 
نام   را  ایمنی  خود 

 ببرد.

هر   - بیهوشی  مدیریت 
بیماری از  های  یک 

نام   را  ایمنی  خود 
 ببرد.

تعریف   - را  پیوند  رد 
 کند.

در   - بیهوشی  مدیریت 
را    د بیماران با رد پیون 

 شرح دهد. 

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 

 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

پرسش و  

پاسخ و  

تعامل در  

های  بحث

 کلاسی 

21  

و  

22 

بیهوشی سرپایی را   - بیهوشی در بیماران سرپایی 
 تعریف کند. 

نحوه انتخاب بیمار   -
جهت بیهوشی  

سرپایی را شرح  
 دهد.

فاکتورهای لازم   -
جهت ترخیص 

بیماران سرپایی را  
 نام ببرد. 

عوارض شایع در   -
بیهوشی سرپایی را  

 لیست کند. 

 

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 

 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در  تعامل 

های  بحث

 کلاسی 

       امتحان پایان ترم  23

 

 

 شیوه نمره دهی 

 میزان امتیاز از کل 5ابزار ارزشیابی  نوع ارزشیابی
 نمره  4 ، تشریحی، کوته پاسخ MCQسوالات  میانترم 

 نمره  12 ، تشریحی، کوته پاسخ MCQسوالات  امتحان پایان ترم 
شرکت فعال در کلاس و  

 حضور و غیاب 
 نمره  2 

 
 ، آسكی و... باشد. پروژه ، MCQsکردنی، کامل پاسخ، سوالات کوتاه تشریحی، سوالات تواند مواردی مانند ازمونابزار ارزشیابی می 5
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